


道東百景．神幻謐靜
貼心提醒：若客滿或休息，將安排其他體驗，敬請知悉。

世界遺產．知床五湖木棧道
漫步高架木棧道，飽覽因火山噴發形成五座

堰塞湖，湖面倒映連綿秀麗的知床山峰。

幽謐阿寒湖．森林健行
在遍佈森林與湖泊，飄蕩仙幻氣息的阿寒湖，展開愜意健行。靜聽

流水潺潺、感受微風颯颯，與北海道美麗而原始的自然輕語細談。

峻嶺明媚．大雪山纜車
乘坐纜車開啟森林空中散步，俯瞰連綿不絕的蓊鬱山岳，黃花石

楠花等各色高山花卉綻放，壯闊風光令人心醉。



依偎夜色．枕寐雅宿

貼心提醒：若客滿或休息，將安排其他飯店，敬請知悉。

北天之丘．網走鶴雅渡假村

以鄂霍次克古民族的浪漫傳說為靈感，於山丘打造的新興風格渡假美宿，融合古代

文化精髓與現代設計感。浸身天然療癒暖湯，眺望網走湖、俯瞰北國大地，吟詠悠

久時空物語。

阿寒湖畔．鶴雅遊久之里／阿寒湖鶴雅之翼

如同丹頂鶴在北海道文化中的祥瑞意義，鶴雅集團以高雅與獨特為傲。靜心感受和

洋折衷的風雅情調，悠賞阿寒湖山水風光，泉質柔潤的溫泉讓您療癒身心。

森紡靜寂．Chalet Ivy定山溪

定山溪林間的精品飯店，座落豐平川河畔，飽覽隨四季更迭展露不同容顏的自然美

景。客房皆設有觀景溫泉浴池，以榻榻米、溫潤木材與質感家具，將和式款待與洋

式舒適絕妙融合。

癒心湯宿．定山溪愉樂草庵

2022年隆重開幕，定山溪溫泉區最新夢宿，大廳展示獨特書法藝術。客房皆設有天

然溫泉浴，兼具和風職人精神與西式嶄新創意，讓貴賓遠離世俗塵囂，為北國的幽

謐壯麗而心醉。

自然之心．知床北辛夷渡假飯店

以「知床北辛夷」的地方特色為設計理念，飯店大堂選用傳統木材，製作鹿角裝飾、

狐桃色家具等，地毯花紋更繪飾知床五湖的優美景緻，打造舒適而自然的休憩空間。



珍饈饗宴．海味天堂

旬彩御膳．溫泉飯店會席料理

以精緻料理表現四季旬彩，滿桌的豐盛精巧令人食不暇給。品味和式細緻美學，讓

感官因佳餚而柔軟。

饗食美饌．飯店自助百匯

入席飯店自助餐廳，開放空間誘發對豐盛佳餚的期待，和洋料理多元美味，滿足口

腹之慾。

風雅精饌．和風季節御膳

專業料理人嚴選當季食材，將季節精華凝縮至食藝美饌中，編織纖細上品的日式風

味料理。

貼心提醒：

(1)若客滿或休息等情況，將調整為其他精選料理，詳如行前說明會資料所載。

(2)照片為專業攝影師拍攝，擺盤、食材及菜色依季節調整，請以餐廳現場提供為準。



景點距離參考

新千歲－十勝 167Km

十勝－釧路 111Km

釧路－阿寒湖 71Km

阿寒湖－摩周湖 50Km

摩周湖－知床半島 98Km

知床半島－東藻琴 80Km

東藻琴－網走 33Km

網走－層雲峽 136Km

層雲峽－美唄 143Km

美唄－札幌 63Km

札幌－定山溪 28Km

定山溪－北廣島 50Km

北廣島－新千歲 33Km

行車總公里數 約1063 Km



DAY 1 台北/新千歲－十勝

十勝川溫泉

獲選為北海道遺產的▲十勝川溫泉，具有讓肌膚更加光滑細膩的美人

湯效果，與一般常見的礦物性溫泉不同，為富含植物性有機物的「褐

碳溫泉」，放眼日本甚至全世界都十分珍貴稀有。

早餐：溫暖的家
午餐：飛機上
晚餐：飯店和風旬彩御膳 或 飯店主廚推
薦 或 飯店自助百匯

十勝川溫泉第一飯店／或十勝川溫泉觀月
苑／或十勝森林Spa Resort 北海道飯店
／或十勝Sahoro渡假村／或同等級

【貼心提醒】本公司盡量忠於原行程，若遇
交通、氣候、飯店地點等因素影響，將保有
行程順序調整之權利。



DAY 2 十勝*真鍋庭園*－釧路*溼原*－阿寒湖*愛努文化村、
愛努傳統舞蹈*

十勝．真鍋庭園
佔地25,000坪的★真鍋庭園，自北歐、加拿大進口數百種

樹木，更保留北海道開拓前的貴重古木，為日本首座以針

葉林聞名的庭園。園區綠意盎然，花草漸次舒展容顏，編

織花園異想世界。

釧路溼原
日本俗語「千年鶴、萬年龜」傳遞鶴與龜的長壽如意形象。

日本國寶級鳥類丹頂鶴，棲息於★釧路溼原，明治時代北

海道開墾後瀕臨絕種，如今經過用心保育，可在此一窺丹

頂鶴姿態優美的身影。

阿寒湖．愛努文化村
北海道先住民稱自己為「愛努」，意即「人」，藉由歌舞

文藝，展現對精神世界的重視。▲阿寒湖愛努文化村能體

驗木雕等與自然為伍的愛努文化，尚有工藝、刺繡等民藝

品店，作為伴手禮再適合不過。

愛努傳統舞蹈
北海道依區域不同，有各種形式的愛努傳統歌舞。造訪阿

寒湖愛努文化村，能欣賞阿寒湖地區獨有的★愛努傳統舞

蹈，感受愛努人對火、水、土、風、太陽等自然的崇敬。

早餐：飯店內享用
午餐：特色風味料理
晚餐：飯店和風旬彩御膳 或 飯店主廚推
薦 或 飯店自助百匯

【鶴雅集團】阿寒遊久之里／或【鶴雅集
團】阿寒鶴雅之翼／或同等級

【團費包含】★真鍋庭園、★釧路溼原、★
愛努傳統舞蹈。



DAY 3 阿寒湖*森林健行*－摩周湖－知床*雙美瀑布*

阿寒湖國家公園
在★阿寒湖國家公園展開森林健行，探索茂密的原生森林，側耳

傾聽流水潺潺等大自然美妙細語。蓊鬱蒼翠的林地奇幻行旅，讓

旅人與北國最原始的壯闊山水來場詩意對話，感受時間在此緩慢

流動。

摩周湖
7千年前火山噴發形成的▲摩周湖，阿伊努語意是「有海鷗的湖」，

水深212公尺，透明度最高達41公尺，折射鑽石般的深藍。如遇雲

霧繚繞，湖光山水宛如一層薄紗覆蓋，人稱「霧之摩周湖」。

知床雙美瀑布
知床半島北部的斜里町，名列知床八景與瀑布百選的▲知床雙美

瀑布，吸引旅人慕名而來。高度落差達50公尺，水流沿斷崖峭

壁傾瀉而下，途中分為2道而得名「雙美」，水花飛濺、宏偉壯

麗。

早餐：飯店內享用
午餐：主廚創意料理
晚餐：飯店和風旬彩御膳 或 飯店主廚推
薦 或 飯店自助百匯

知床北辛夷渡假村／或KIKI知床自然渡假
村／或知床第一飯店／或同等級

【團費包含】★阿寒湖國家公園（若遇天候
不佳等不可抗因素，將取消森林健行，敬請
知悉）。



DAY 4 知床*自然中心、知床五湖*－東藻琴*芝櫻公園*－網走

知床自然中心
「日本最後祕境」知床半島，是未被過度開發的邊境淨土。▲知

床自然中心結合栩栩如生的館內展示、廣袤無垠的自然實景，棕

熊、蝦夷鹿、北狐、知床連山絕景，詮釋嚴苛美麗的崇高大自然。

知床五湖
同時享譽世界遺產與知床八景的▲知床五湖，為火山噴發後的堰塞

湖。踏上全長800公尺的高架▲木棧道，漫步靈氣瀰漫的祕境，湛

藍天空、深綠山脈、波光湖面，繾綣相接為綺麗動人的湖光山色。

東藻琴芝櫻公園
佔地10公頃的★東藻琴芝櫻公園，夏日時節盈滿清新氣息，蔚藍

天空與青翠綠地相互襯映，煥發蓬勃盎然的生命力。漫步觀景台

和步道，感受微風輕拂，晴朗之日更能遠眺鄂霍次克海。

早餐：飯店內享用
午餐：知床鄉土料理
晚餐：飯店和風旬彩御膳 或 飯店主廚推
薦 或 飯店自助百匯

【鶴雅集團】北天之丘 網走鶴雅渡假村
／或【鶴雅集團】佐呂間湖鶴雅渡假村／
或同等級

1.【團費包含】★東藻琴芝櫻公園（芝櫻花
期為5~6月，4月出發團體尚未開花）。
2.【貼心提醒】知床五湖、自然中心如遇天
候不佳或野熊繁殖季節等不可抗力因素，為
確保貴賓安全，將有可能調整行程，敬請知
悉。



DAY 5 網走*監獄博物館或鄂霍次克流冰館*－層雲峽*黑岳纜車
*

網走．監獄博物館
與北海道開墾息息相關，日本最北及最難逃脫的監獄，改建為★

網走監獄博物館。由受刑人親手刨削木建材，堆砌成的明治時期

官廳建築，瀰漫肅冷之美。今日明亮寧謐，映襯昔日的封閉沉鬱。

網走．鄂霍次克流冰館
網走市天都山頂的★鄂霍次克流冰館，真實再現鄂霍次克海壯麗冬

景，宛如深入冰雪世界的極地之門。低溫-15°C的流冰體驗室，全

年都能近距離接觸冬季流冰奇觀，輕撫晶瑩剔透的北國靈魂。

層雲峽．黑岳纜車
乘坐★大雪山黑岳纜車，穿梭崇山峻嶺，悠然展開森林空中漫步。

柔和陽光傾灑而下，溪水流瀉於深邃山谷之間，鳥瞰隨四季更迭

的山岳風光，無垠翠綠淨化身心。

早餐：飯店內享用
午餐：風味特色料理
晚餐：飯店和風旬彩御膳 或 飯店主廚推
薦 或 飯店自助百匯

層雲閣格蘭登／或層雲峽大雪／或層雲峽
四季別館／或同等級

【團費包含】★網走監獄博物館或鄂霍次克
流冰館、★大雪山黑岳纜車。



DAY 6 層雲峽－美唄*安田侃雕刻美術館*－札幌*狸小路商店街
*－定山溪

美唄．安田侃雕刻美術館
藝術家安田侃將廢棄的木造小學改造成▲安田侃雕刻美術館，運

用幾何曲線雕塑的作品四散各處，與綠林融為一體。自然光溫柔

流瀉，光影細膩交錯，對家鄉的愛意讓歷經興盛榮衰的土地重獲

新生。

札幌．狸小路商店街
北海道歷史最悠久的商店街之一▲狸小路商店街，發祥於150年前

明治開拓時代，活力代代相傳。總長約900公尺的大規模商店街，

擁有約200家店舖，復古與新潮渾然一體，飄散當地獨有的生活氣

息。

定山溪溫泉
由僧侶美泉定山1866年所發現的▲定山溪溫泉，源泉共56處，

富含氯化鈉、硫和碳酸氫鈉等裨益人體的礦物質，不只有「札幌

奧座敷」的美稱，更是「北海道三大溫泉」之一。

早餐：飯店內享用
午餐：本格地元料理
晚餐：飯店和風旬彩御膳 或 飯店主廚推
薦 或 飯店自助百匯

Chalet Ivy 定山溪／或定山溪 愉樂草庵／
或同等級



DAY 7 定山溪－北廣島*三井Outlet*－新千歲/台北

北廣島．三井Outlet

北海道唯一的三井集團Outlet▲北廣島．三井Outlet，是北海道

及東北地區最大的購物中心，約180個日本國內外品牌進駐，令

人目不暇給，更能盡情選購北海道道地美食與特色伴手禮，樂享

購物趣。

分享您的旅行感動

【旅遊BLOG+ 長期徵文中】快樂的珍貴記憶，

滿載著異國情感和影像，透過您的雙手，記錄

下這感人的回憶；無論是感動的時刻、甜蜜的

氛圍、或是購物祕笈，歡迎您！與我們分享！

早餐：飯店內享用
午餐：自由活動時光，本餐敬請自理
晚餐：飛機上









費用說明（訂金、機票與優惠問題，請洽詢您的旅遊專員）
1. 費用包含：食（自理餐除外）、住宿、行程中安排之入內參觀景點門票、全程導遊司機領隊服務費、團體行程天數中4200
萬履約責任保險、500萬旅遊契約責任險、20萬意外傷害醫療險。
2. 費用不包括：機場來回接送、護照或其他旅遊證件辦理費、旅行袋、私人費用等。
3. 團體如包含機票，則每人訂金NT. 20,000元。（如農曆春節期間或大聯盟職棒團或特殊團體，訂金為NT. 40,000元）
4. 部分團體不含機票，則每人訂金NT. 20,000元。（特別說明：若團體不含機票，則集合地點、集合日期時間，請依每日行
程內容而定，歡迎洽詢旅遊專員）
5. 保留團位後請於三日內繳交訂金，如遇團體額滿或限期開票，請於隔日繳交訂金，始完成報名手續。尾款請於出發前10日
或航空公司通知開票日前繳清。
6. 提醒您：當您繳付訂金即表示旅遊契約產生效力，本公司將依各協力商之要求，為您預付此趟旅程的旅館餐廳或機票等費
用。若您因故取消，本公司將依「國外旅遊定型化契約書」之相關條款或估算已實付的費用，向您收取超支費用或退回剩餘
訂金。多數外籍航空公司一經開立機票，旅客需付全額票款，且不接受調整名單。
7. 行程交通、餐食、飯店、每日行程內容，皆為事先安排，若旅客臨時在國外通知無法參加，視同放棄行程，無法退費。

餐食、文化說明
1. 日本飲食文化：日本和食以少油、清淡為主要特色，「生冷類型」的料理亦是日本常見的飲食型態，和台灣熟食文化相當
不同，敬請知悉。
2. 日本素食模式：日本素食者「可食用蔥、薑、蒜、奶、蛋、排骨和柴魚熬煮的湯品」，請台灣素食者務必事先了解日本素
食的差異。因此加利利旅遊的日本團，僅提供日本素食模式，其他素食類型恕無法配合，同時建議貴賓自備習慣的素食品，
以備不時之需。
3. 特殊餐食務必主動告知：貴賓請於報名時主動告知旅遊專員您的特殊餐食需求（例如不吃生食、不吃海鮮、不吃牛羊、不
吃鴨鵝、不吃動物內臟等），我們將盡力協助，但無法保證皆可調整。最晚務必在出發前30日，主動告知旅遊專員。若逾期
通知，日本餐廳每一項修改，將收取修改服務費3,000日圓。
4. 日本鐵道餐食和日本部分餐廳，不接受個人因素調整菜色：加利利嚴選日本合作廠商，為維護用餐水準，以及雙方長期合
作之友好關係，將依日方規範，鐵道餐食和部分餐廳不接受個人因素調整菜色（調整菜色將造成日方困擾，甚至不再接待旅
遊團）。
5. 飛機上特殊餐食提醒：請在起飛前14日，主動告知旅遊專員。若逾期告知，航空公司可能無法更改。
6. 個人客製化餐食建議：若貴賓的特殊餐食需求較多，歡迎邀請親朋好友，自行組一團旅遊。

行程、交通說明
1. 行程景點順序、航空公司、飯店和餐廳之確認，本公司盡量忠於原行程。若遇交通、氣候、住宿地點等因素影響，公司保
有調整之權利。若有異動，將由旅遊專員提早通知，且依行前說明會資料為準。
2. 日本交通：搭車時請全程繫上安全帶。日本國土交通省2012年頒布，司機每日行車時間不得超過10小時（從車庫發車時間
開始計算），以防止疲勞駕駛所衍生的交通事件。
3. 日本泡湯文化：身上有刺青者，請準備可遮住刺青的「防水膚色貼布」，以避免受工作人員攔阻而無法進入浴場。
4. 景點、飯店和餐食照片，皆為專業攝影師拍攝，實景會隨時節、拍照角度或官方調整而有所不同，敬請知悉。
5. 本公司將贈送每位貴賓出國期間之免費網路（規格為網卡或Wi-Fi機，恕不挑選）。歸國後請依領隊指示隨團歸還，機器或
配件若遺失、損壞或逾期歸還，須照價賠償或繳交逾期費。

飯店說明
1. 貴賓若單人報名，但團體最後確認時，仍無法安排2人一室，則需補單人房差（房型以單人房為主），因為公司安排的飯店
「質與價」皆高於市場許多，故無法將差價分攤在其他客人身上，在「使用者付費」的理念下需自付差價。
2. 團體選用標準房型，房型皆由飯店統一安排分配，恕無法指定房型，也無法指定家人朋友的房間都在隔壁或同層樓，或是
有無景觀，請依行前說明會資料為準，敬請知悉（導遊進飯店拿到房號後，會盡力協助，但無法保證）。貴賓如有房間加價
升等需求，請洽旅遊專員。
3. 飯店房型通常為兩張床，少有一張大床（一大床Double房型，有時會比標準房Twin小。若不能接受，建議選用標準房）。
如有需要可需求大床房型，但無法保證一定會有，需以當天入住情形及飯店調整狀況為主。
4. 報名3人同房時，床型為加床模式且以沙發床或行軍床為主，房型與雙人標準房相同，恕無法指定房型。若不能接受，則建
議再找一位朋友同行，兩人一室最理想。

護照說明
◎持中華民國護照貴賓務必確認（需有身份證號碼），進出日本免簽證，但請確認有效期，從出發日算起，需滿６個月以上。
◎持第三國護照身份入出國需注意：
1. 如持外國護照入境台灣，請於出境台灣時攜帶同一本護照與下一次離開台灣的機票。
2. 且第三國護照內一定要附上「有效出境之黃單」。


