


Lumiere Winery．酒香馥郁

極致芳醇．山梨葡萄酒

山梨縣為日本首屈一指的葡萄酒釀造地，日照時間長、雨量少，適合栽種色澤和糖

度皆品質穩定的葡萄。甲州葡萄等特有品種，經職人巧手與先進技術，蛻變成酒體

渾厚、風味透澈，飄蕩果實香氣的極上佳釀。

微醺時光．酒莊品酩

造訪百年酒莊，參觀日式農園、採用頂尖技術的釀造棟、古老懷舊的石藏發酵槽、

傳承歷史的地下酒窖，一探釀酒祕辛。特別安排品吟香醇美酒，感受細膩果香在舌

尖上輕盈跳躍，優雅滋味寵愛味蕾。

貼心提醒：若客滿或休息，將安排其他體驗，敬請知悉。



夏翠澄光．盎然日麗

涼風綠意輕撫大地，輕盈碧波蕩漾迷人，
沐浴橙黃暖陽，流雲飄盪，夏景如畫。

伊豆半島．城崎海岸

漫步吊橋，眺覽懸崖峭壁勾勒的奇峻海岸線，浪花拍打礁石，綴染壯麗無垠的湛藍

太平洋。

日本阿爾卑斯．上高地

和煦陽光溫柔灑落「神之故鄉」，將琉璃藍溪水照映得澄澈無比，山河湖泊交織迷

人仙景。

國寶烏城．松本城

日本四大國寶名城之一，傲擁最古老五重六階天守，凜黑與潔白相間，演繹莊嚴肅

穆之美。

情映富士．河口湖遊船

乘船徜徉波光瀲豔的河口湖，遠眺神聖靜穆的富士山壯景，雄麗景緻宛如日本經典

山水畫。

山梨銘釀．七賢

白州之水、山梨生米，釀造以竹林七賢題名的日本酒。品酩醇厚吟釀，沉醉微酣時

刻。

貼心提醒：若客滿或休息，將安排其他體驗，敬請知悉。



依偎夜色．枕寐雅宿

夜幕悄然低垂，枕臥溫婉雍容國度，
尊雅夢宿寵愛貴賓，為奢靜假期譜寫韻曲。

尊榮首都．5星東京麗池卡爾登／東京康萊德

享負盛名的國際5星飯店集團，於首都精華地段打造耀眼極宿。敬邀貴賓枕臥高雅華

貴的卓越客房，奢享賓客至上的極致服務，在霓虹閃爍的都心璀璨夜景相伴下，尊

榮入眠。

森色葉音．伊豆修善寺萬豪

伊豆半島歷史最悠久的修善寺溫泉鄉，以世外桃源般的質樸清幽聞名。國際知名的

萬豪集團於僻靜山間打造渡假飯店，暖棕色調詮釋柔和淡雅。沉浸客房風呂，感受

美泉輕撫肌膚。

舒心伊豆．Laforet 伊東溫泉湯之庭

悠訪風光明媚的伊東溫泉鄉，下榻和風摩登的簡約美宿，品味雅緻逸趣。沉浸武士

東鄉平八郎命名的「健身湯」，消除疲勞、緩解肌肉痠痛，呼吸懷舊純樸氣息。

御殿之湯．松本美原溫泉翔峰

可追溯至奈良時代的美原溫泉，以僻靜景色聞名，翔峰飯店每間客房皆能俯覽國寶

松本城，眺望壯麗的北阿爾卑斯山。庭園露天溫泉、信州當季食材，為貴賓編織極

上治癒假期。

貼心提醒：若客滿或休息，將安排其他飯店，敬請知悉。



米其林推薦餐

榮獲米其林肯定的法式料理餐廳，以獨創手法烹調時令食材，獻上無與倫比的尊奢

饗宴。

熾炎佳餚．薪火創意料理

精選當季食材，結合傳統與現代調理技法，伴隨裊裊燻煙，烹調成精緻創意料理。

職人精準調控薪火窯，在豪快烈焰和靜寂熾火之間，為料理染上薰香。

豐潤滋味．Ukai鳥山炭火燒烤

隱身山間的祕境料亭，合掌建築古樸素雅。嚴選香氣四溢的炭烤佳餚，鮮美肉品寵

愛味蕾。

旬彩御膳．溫泉飯店會席料理

以精緻料理表現四季旬彩，滿桌的豐盛精巧令人食不暇給。品味和式細緻美學，讓

感官因佳餚而柔軟。

饗食美饌．飯店自助百匯

入席飯店自助餐廳，開放空間誘發對豐盛佳餚的期待，和洋料理多元美味，滿足口

腹之慾。

貼心提醒：

(1)若客滿或休息等情況，將調整為其他精選料理，詳如行前說明會資料所載。

(2)照片為專業攝影師拍攝，擺盤、食材及菜色依季節調整，請以餐廳現場提供為準。



景點距離參考

羽田－橫濱 23Km

橫濱－伊東 97Km

伊東－熱海 22Km

熱海－伊豆 26Km

伊豆－富士河口湖 75Km

富士河口湖－山梨 32Km

山梨－松本 123Km

松本－上高地 42Km

上高地－松本 42Km

松本－蓼科 58Km

蓼科－高尾 156Km

高尾－東京 58Km

東京－羽田 18Km

行車總公里數 約772 Km

參考航班 長榮航空

去程航班

BR192 TSA/HND 松山/東京羽田 07:45/11:45

飛行時數 3小時

回程航班

BR191 HND/TSA 東京羽田/松山 12:40/15:05

飛行時數 3小時25分

(以上為參考資訊，實際航班時間及轉機點以說明會資料為最終確認。)



DAY 1 台北/東京*羽田機場*－橫濱*紅磚倉庫*（或鎌倉*高德院
*）－伊東

橫濱紅磚倉庫

橫濱為日本最早開港的城市之一，受西方文化薰陶的歷史保存至

今。明治、大正時代建造的▲橫濱紅磚倉庫，由海港發展為商業

設施，菓子、生活雜貨、咖啡廳等應有盡有，展露美好異國夢。

鎌倉大佛．高德院

歷史淵源於1252年的★高德院，坐擁巨大且莊

嚴的鎌倉大佛，高11公尺、重121噸，是日本

第二大青銅佛像，蔚為享譽世界的國際地標。

一齊向大佛祈福，心想事成、萬事如意，瞻仰

信仰的光輝。

早餐：飛機上
午餐：配合航班時間，本餐敬請自理
晚餐：飯店和風旬彩御膳 或 飯店主廚推
薦 或 飯店自助百匯

【保證入住】Laforet 伊東溫泉湯之庭
（房內設有溫泉風呂）



DAY 2 伊東*大室山纜車、城崎海岸*－熱海*MOA美術館*－
伊豆

伊東．大室山纜車
海拔580公尺、外觀彷彿倒立巨大碗公的▲大室山，是伊豆東部

最大的火山渣錐，象徵著伊豆高原的地理特色，更是電影《你的

名字》靈感景點。乘坐★大室山纜車，俯瞰圓潤森綠的精巧山峰。

伊東．城崎海岸
名列伊豆八景的▲城崎海岸，獲米其林綠色指南2星評價。4千年前

大室山噴發，熔岩冷卻後形成懸崖峭壁，長達9公里的海岸線奇峻

壯麗。漫步▲門脇吊橋，將太平洋湛藍絕景盡收眼底。

熱海．MOA美術館
1982年建成的★MOA美術館，由知名設計師「杉本博司」設計，

座落於海拔250公尺丘陵之上，收妥伊豆大島的壯麗美景。收藏

著繪畫、書法、陶瓷等，包含尾形光琳的紅白梅圖屏風。

早餐：飯店內享用
午餐：精選風味餐
晚餐：飯店內自助百匯

【保證入住】伊豆修善寺萬豪飯店（房內
設有溫泉風呂）

【團費包含】★大室山纜車、★MOA美術館。



DAY 3 伊豆*竹林小徑、修善寺、獨鈷之湯*－富士河口湖*大
石公園、遊船*（或山中湖）

伊豆．竹林小徑
修善寺溫泉鄉內，植滿翠鬱巨竹的▲竹林小徑，彷彿連接

著天際，綠葉接住款款墜下的燦光，將小徑竹影拖曳得深

邃、富有禪意，宛若隔世的出塵氣氛，更成為熱門日劇

《月薪嬌妻》的取景地點。

伊豆．修善寺
伊豆半島中部的▲修善寺，是一座座落千年古剎與伊豆第

一古湯的小鎮。古樸、雅緻的建築受到綠意簇擁，寫意悠

久、煦麗的小鎮風采，故此也有「伊豆小京都」之美名。

伊豆．獨鈷之湯
作為伊豆第一古泉，▲獨鈷之湯傳

言是西元 807 年空海大師以獨鈷杵

敲出的靈泉。赤足浸泡於足湯熱泉，

欣賞迎面川畔的曼麗風情，諦聽潺

潺溪水流過碎石，所迸發出的寂靜

禪意。

河口湖．大石公園薰衣草
河口湖北岸的花賞祕境▲大石公園，

四季綻放不同的花彩。每年6-7月，

浪漫詩意的薰衣草，盛開夢幻的淡

紫色調，與明鏡澄澈的湖水、巍巍

的富士山為背景，是攝影愛好者最

喜歡捕捉的畫面。

河口湖．遊船
搭乘★遊船徜徉波光瀲豔的▲河口

湖，沐浴清澄天光，遠眺富士山的

壯麗絕景，為神聖靜穆之美所懾服。

若天氣條件良好，更有機會瞧見倒

映湖中的「逆富士」，山水景緻雄

偉瑰麗。

早餐：飯店內享用
午餐：特色風味食
晚餐：飯店和風旬彩御膳 或 飯店主廚推
薦 或 飯店自助百匯

La Vista 富士河口湖飯店／或富士賽道凱
悅臻選飯店／或富士山中湖萬豪飯店／或
同等級

【團費包含】★河口湖遊船。



DAY 4 富士河口湖－山梨*葡萄酒莊、銘醸七賢品酒*－松本
（或蓼科）

山梨．葡萄酒莊 Lumiere Winery
山梨縣是日本葡萄酒發祥地，內陸氣候適於栽植葡萄。安排★葡

萄酒莊Lumiere Winery品酒體驗，參觀日式農園、採用最新的

釀造技術、古老懷舊的石藏發酵槽、傳承歷史的地下酒窖，品吟

芳醇美酒。

山梨銘醸．七賢
1750年創業的▲山梨銘醸．七賢，得名於中國古代的竹林七賢，使

用獲選為「名水百選」的甲斐駒峰伏流水，3百年來堅持不懈地傳

承釀酒技術。特別安排★品吟日本酒，悠享佳釀滋味。

松本城
經歷小笠原氏、石川氏等政權的★松本城，前身為「深志城」，

已有520年歷史，榮列為四大名城和日本國寶。城堡煥發黑白對

比之莊嚴美，是現存12座天守之一，坐擁最古老的五重六階天

守。

早餐：飯店內享用
午餐：酒莊法式饗宴
晚餐：飯店和風旬彩御膳 或 飯店主廚推
薦 或 飯店自助百匯

松本美原溫泉翔峰／或蓼科親湯溫泉／或
同等級

【團費包含】★山梨（葡萄酒莊品酒、銘醸
七賢品酒）、★松本城。



DAY 5 松本－上高地－松本（或蓼科/白樺湖）

上高地
日本敬稱為「神之故鄉」的▲上高地，海拔約1,500公尺，四周

由燒岳、穗高連峰等知名山巒所環繞，也常比喻為日本的「阿爾

卑斯山聖地」。山岳溪水峰迴，野鳥啁啾歌唱，讓人忘卻時間的

流逝。

上高地．河童橋
上高地最具象徵性的名景，莫過於梓川上的木吊橋▲河童橋。橋身

造型與壯麗山景巧妙融合，可以眺望遠方穗高岳、明神岳等3000公

尺高山。作家芥川龍之介來此獲得靈感，創作《河童》小說名著。

上高地．大正池
1915年燒岳發生火山噴發，岩漿泥流阻斷梓川，進而形成▲大

正池。每當晴朗日麗，森綠蒼勁的燒岳、穗高連峰，以及挺拔的

枯樹，倒映於清澈的湖面上，堪稱是上高地最經典的絕世仙景。

早餐：飯店內享用
午餐：上高地風味餐 或 精緻特色便當
晚餐：飯店和風旬彩御膳 或 飯店主廚推
薦 或 飯店自助百匯

松本美原溫泉翔峰／或蓼科親湯溫泉／或
白樺湖渡假池之平飯店／或同等級



DAY 6 松本－蓼科*御射鹿池*－高尾－東京

蓼科．御射鹿池
海拔約1,250公尺高的▲御射鹿池，與白樺湖、女神湖同為蓼科

高原的三大湖，因東山魁夷的風景畫〈綠色響徹〉而聞名。湖面

澄澈如鏡，倒映蓊鬱山林，一望無際的深綠繁茂濃密。

高尾山
江戶時代即為關東地區靈山，天狗信仰繁盛的▲高尾山，是榮獲米

其林三星推薦，鄰近東京市區的踏青好去處，有「世界登山者數量

第一的山峰」之稱。沐浴青空天光與蒼翠林意，洗滌身心。

高尾山．纜車
江戶時代即為關東地區靈山，天狗信仰繁盛的▲高尾山，是榮獲

米其林三星推薦，鄰近東京市區的踏青好去處。搭乘日本第一陡

峭的★高尾山纜車步步登峰，由山頂俯瞰市區，靜心品吟清幽愜

意。

早餐：飯店內享用
午餐：米其林推薦餐 或 創作饗宴
晚餐：自由活動時光，本餐敬請自理

東京麗池卡爾登／或東京康萊德／或同等
級

【團費包含】★高尾山纜車。



DAY 7 東京*羽田機場*/台北

分享您的旅行感動

【旅遊BLOG+ 長期徵文中】快樂的珍貴記憶，滿載著異國情感和影

像，透過您的雙手，記錄下這感人的回憶；無論是感動的時刻、甜蜜

的氛圍、或是購物祕笈，歡迎您！與我們分享！







費用說明（訂金、機票與優惠問題，請洽詢您的旅遊專員）
1. 費用包含：食（自理餐除外）、住宿、行程中安排之入內參觀景點門票、全程導遊司機領隊服務費、團體行程天數中4200
萬履約責任保險、500萬旅遊契約責任險、20萬意外傷害醫療險。
2. 費用不包括：機場來回接送、護照或其他旅遊證件辦理費、旅行袋、私人費用等。
3. 團體如包含機票，則每人訂金NT. 20,000元。（如農曆春節期間或大聯盟職棒團或特殊團體，訂金為NT. 40,000元）
4. 部分團體不含機票，則每人訂金NT. 20,000元。（特別說明：若團體不含機票，則集合地點、集合日期時間，請依每日行
程內容而定，歡迎洽詢旅遊專員）
5. 保留團位後請於三日內繳交訂金，如遇團體額滿或限期開票，請於隔日繳交訂金，始完成報名手續。尾款請於出發前10日
或航空公司通知開票日前繳清。
6. 提醒您：當您繳付訂金即表示旅遊契約產生效力，本公司將依各協力商之要求，為您預付此趟旅程的旅館餐廳或機票等費
用。若您因故取消，本公司將依「國外旅遊定型化契約書」之相關條款或估算已實付的費用，向您收取超支費用或退回剩餘
訂金。多數外籍航空公司一經開立機票，旅客需付全額票款，且不接受調整名單。
7. 行程交通、餐食、飯店、每日行程內容，皆為事先安排，若旅客臨時在國外通知無法參加，視同放棄行程，無法退費。

餐食、文化說明
1. 日本飲食文化：日本和食以少油、清淡為主要特色，「生冷類型」的料理亦是日本常見的飲食型態，和台灣熟食文化相當
不同，敬請知悉。
2. 日本素食模式：日本素食者「可食用蔥、薑、蒜、奶、蛋、排骨和柴魚熬煮的湯品」，請台灣素食者務必事先了解日本素
食的差異。因此加利利旅遊的日本團，僅提供日本素食模式，其他素食類型恕無法配合，同時建議貴賓自備習慣的素食品，
以備不時之需。
3. 特殊餐食務必主動告知：貴賓請於報名時主動告知旅遊專員您的特殊餐食需求（例如不吃生食、不吃海鮮、不吃牛羊、不
吃鴨鵝、不吃動物內臟等），我們將盡力協助，但無法保證皆可調整。最晚務必在出發前30日，主動告知旅遊專員。若逾期
通知，日本餐廳每一項修改，將收取修改服務費3,000日圓。
4. 日本鐵道餐食和日本部分餐廳，不接受個人因素調整菜色：加利利嚴選日本合作廠商，為維護用餐水準，以及雙方長期合
作之友好關係，將依日方規範，鐵道餐食和部分餐廳不接受個人因素調整菜色（調整菜色將造成日方困擾，甚至不再接待旅
遊團）。
5. 飛機上特殊餐食提醒：請在起飛前14日，主動告知旅遊專員。若逾期告知，航空公司可能無法更改。
6. 個人客製化餐食建議：若貴賓的特殊餐食需求較多，歡迎邀請親朋好友，自行組一團旅遊。

行程、交通說明
1. 行程景點順序、航空公司、飯店和餐廳之確認，本公司盡量忠於原行程。若遇交通、氣候、住宿地點等因素影響，公司保
有調整之權利。若有異動，將由旅遊專員提早通知，且依行前說明會資料為準。
2. 日本交通：搭車時請全程繫上安全帶。日本國土交通省2012年頒布，司機每日行車時間不得超過10小時（從車庫發車時間
開始計算），以防止疲勞駕駛所衍生的交通事件。
3. 日本泡湯文化：身上有刺青者，請準備可遮住刺青的「防水膚色貼布」，以避免受工作人員攔阻而無法進入浴場。
4. 景點、飯店和餐食照片，皆為專業攝影師拍攝，實景會隨時節、拍照角度或官方調整而有所不同，敬請知悉。
5. 本公司將贈送每位貴賓出國期間之免費網路（規格為網卡或Wi-Fi機，恕不挑選）。歸國後請依領隊指示隨團歸還，機器或
配件若遺失、損壞或逾期歸還，須照價賠償或繳交逾期費。

飯店說明
1. 貴賓若單人報名，但團體最後確認時，仍無法安排2人一室，則需補單人房差（房型以單人房為主），因為公司安排的飯店
「質與價」皆高於市場許多，故無法將差價分攤在其他客人身上，在「使用者付費」的理念下需自付差價。
2. 團體選用標準房型，房型皆由飯店統一安排分配，恕無法指定房型，也無法指定家人朋友的房間都在隔壁或同層樓，或是
有無景觀，請依行前說明會資料為準，敬請知悉（導遊進飯店拿到房號後，會盡力協助，但無法保證）。貴賓如有房間加價
升等需求，請洽旅遊專員。
3. 飯店房型通常為兩張床，少有一張大床（一大床Double房型，有時會比標準房Twin小。若不能接受，建議選用標準房）。
如有需要可需求大床房型，但無法保證一定會有，需以當天入住情形及飯店調整狀況為主。
4. 報名3人同房時，床型為加床模式且以沙發床或行軍床為主，房型與雙人標準房相同，恕無法指定房型。若不能接受，則建
議再找一位朋友同行，兩人一室最理想。

護照說明
◎持中華民國護照貴賓務必確認（需有身份證號碼），進出日本免簽證，但請確認有效期，從出發日算起，需滿６個月以上。
◎持第三國護照身份入出國需注意：
1. 如持外國護照入境台灣，請於出境台灣時攜帶同一本護照與下一次離開台灣的機票。
2. 且第三國護照內一定要附上「有效出境之黃單」。


